
 

ACTION MARCHETHON 2014 : samedi 18.10.2014 à ST-LEONARD 

Deux actions :  

Le MarCHethon  (marche, course et vide-grenier)  + notre désir d’associer nos amis de Cerebral 

Valais pour une  activité conviviale et sportive. 

http://www.marchethon.ch/ 

 

Le marCHethon CF est une course/marche parrainée en faveur des personnes 

atteintes de mucoviscidose, maladie génétique la plus fréquente touchant un 

enfant sur 2000 et affectant principalement les voies respiratoires et le système 

digestif. 

Le RC Sion-Rhône souhaite soutenir cette action parrainée par nos collègues du 

Kiwanis en y participant de plusieurs manières, afin que chacun de nos membres, 

sportifs ou moins sportifs, puisse y contribuer : 

- Mise en place d’un stand où nous vendrons des marchandises insolites : 

il s’agit d’un « vide grenier top quality ». Nous avons donc besoin de 

rotariens pour assurer une présence sur le stand. 

Le bénéfice de la vente sera entièrement reversé au Marchethon. 

 

- Pour les sportifs, il y a une possibilité de participer à la course en courant 

ou en marchant : 3 parcours sont proposés :  

Les détails se trouvent sur le site ou le flyer du MarCHethon 

 

 

 

http://www.marchethon.ch/
http://www.google.ch/imgres?imgurl=http://img.over-blog.com/300x224/0/46/53/04/Mer---Pignada-Anglet/Mer-et-Pignada--44-.JPG&imgrefurl=http://www.handi-bo.org/article-location-joelettes-55153586.html&h=224&w=298&tbnid=F4Kr7YWCs7aLWM:&zoom=1&docid=7VmAcU7vk_6xOM&ei=3EAIVJGuIubuyQOL14KAAQ&tbm=isch&ved=0CD4QMygXMBc&iact=rc&uact=3&dur=927&page=1&start=0&ndsp=37
http://www.google.ch/imgres?imgurl=http://img.over-blog.com/300x224/0/46/53/04/Mer---Pignada-Anglet/Mer-et-Pignada--44-.JPG&imgrefurl=http://www.handi-bo.org/article-location-joelettes-55153586.html&h=224&w=298&tbnid=F4Kr7YWCs7aLWM:&zoom=1&docid=7VmAcU7vk_6xOM&ei=3EAIVJGuIubuyQOL14KAAQ&tbm=isch&ved=0CD4QMygXMBc&iact=rc&uact=3&dur=927&page=1&start=0&ndsp=37


Nous souhaitons pour cette action MarCHethon associer nos amis de Cerebral 

Valais : pour cela nous les convions à participer à la course avec les trois 

« joélettes ». 

Idéalement il nous faut 3 « pousseurs » par « joélette » selon la photo ci-dessous. 

Nous recherchons donc aussi des « sportifs pousseurs » au sein de notre club 

parmi nos membres, leur famille et leurs amis.  

 

Pour tous nos collègues rotariens qui sont prêts à donner leur souffle et à 

courir, vous pouvez vous inscrire chez Marie-France,  

Jusqu’au 01.10.14 

 mariefrance.fournier@bluewin.ch    079 752 61 30 

  

Les courses débutent à 10h30 et se terminent à 14h00 

 

- Nous proposons à nos amis rotary-club du Valais de soutenir notre 

course, en choisissant le parrainage suivant : 

o 2 km Fr.       200.- 

o 5 km Fr.       500.- 

o 10 km Fr.  1'000.- 

Pour nos amis rotariens du Valais qui sont prêts à soutenir cette action, 

vous pouvez vous annoncer auprès de notre présidente,  

Raphaëlle Terrettaz-Marty  

raphterrettaz@netplus.ch  079 611 76 16 

UN TOUT GRAND MERCI A TOUS ! 

Amitiés rotariennes. 
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